
L ’ E V O T E R A P E U T A
la terapia come opera antica volta al servizio

di sé, dell’altro e dell’universo intero

METACORSO - 3° ANNO



In una realtà in cui tutto è perfetto e impermanente, che ruolo assume il
processo di guarigione? Che significato possiamo attribuire al processo di cura?
Dopo aver appreso e risvegliato i fondamenti delle Scienze Evoalchemiche, dopo
aver sondato luci e ombre del nostro esserCi, possiamo spaziare per i mondi e
portare i nostri messaggi. Ciò che hai riconosciuto come Verità è tempo che si
espanda dentro e fuori con la stessa portanza e potenza energetica. 

Durante questo anno insieme potrai iniziare a mettere le basi fondamentali per
lo sviluppo del tuo evo-progetto, scoprire il suo nome celato, dare forma  
concreta alle tue idee grazie alla mia guida e alla collaborazione delle anime che
viaggeranno con te. Se il tuo progetto esiste già, potrai valorizzarlo attraverso
nuove conoscenze e strutture di pensiero legate a un sentire più  consapevole,
nonchè a una comprensione più profonda dei moti che l’hanno creato.

Per questo motivo sono previste alcune ore che non prevedono un programma
dettagliato degli incontri. Insieme abbiamo imparato a seguire il flusso
mantenendo il cuore e la mente collegati e indirizzati su una via che sentiamo
vera e che risponde alle nostre esigenze.
Però abbiamo anche imparato che per aprire le porte alla bellezza, dobbiamo
offrire spazio, senza confini, in libertà.

Durante gli incontri di gruppo online svilupperemo dei temi sia dal punto di vista
teorico che pratico e nelle settimane che separano un incontro dall’altro
praticherai attraverso esercizi mirati per sviluppare tutto approfonditamente.
Piccole gocce che nutrono il terreno fertile in cui germogli diventano frutti. 
Gli incontri rivolti allo sviluppo dei progetti individuali online e intensivi (che
potranno svilupparsi anche in presenza), saranno fondamentali per perseguire
quest’obiettivo: finalmente vedrai con i tuoi occhi ciò che attendeva solo Te,
lo farai nascere e crescere, in uno spazio protetto.

Benedizioni & Miracoli! 
Tamara 
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MODALITÁ 
DI INVESTIMENTO

I versamenti successivi al pagamento della caparra potranno avvenire
secondo due modalità:

BONIFICO IN UN’UNICA SOLUZIONE per un importo scontato di
700€ anzichè di 750€ entro il 15/09/25 

BONIFICO IN TRE RATE per un importo complessivo di 750€ così
distribuite: 

COORDINATE PER BONIFICO BANCARIO
Beneficiario: TAMARA SBALCHIERO 
Banca:  INTESA SANPAOLO SPA
Iban: IT41I0306909551100000009719
Causale: (nome e cognome partecipante) + Metacorso 3^ anno 

Per garantire la tua partecipazione alla terza annualità del Metacorso,
dovrai versare la caparra confirmatoria di € 100 a mezzo bonifico
bancario entro il 30/06/2025.

- entro il 01/10/25 € 250 
- entro il 01/12/25 € 250
- entro il 01/02/26 € 250 

ATTENZIONE! Qualsiasi importo versato non potrà in alcun modo
essere rimborsato, anche in caso di assenza a uno o più incontri o di
rinuncia alla partecipazione. Versando la caparra tacitamente dichiari
di essere in accordo e di sottoscrivere tutto quanto indicato sulle 14
pagine di questo programma e nelle sue clausole.

accademia@evoalchimia.it 
+39 375 81 23 045 
www.evoalchimia.it
IG @evoalchimia

ISCRIVITI AL TERZO ANNO DEL METACORSO

PER ISCRIVERTI ALLA TERZA
ANNUALITÀ CLICCA QUI

Si prega di rispettare le scadenze e di inviare copia della ricevuta di bonifico via
mail a accademia@evoalchimia.it o whatsapp al 375.8.123.045
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CONTATTI:

mailto:accademia@evoalchimia.it
mailto:accademia@evoalchimia.it
https://evoalchimia.it/anno-3/


4

ATTESTATO
Potrai scegliere di ricevere l’attestato finale. 
Per ottenerlo è necessario:

aver partecipato ad almeno 7 dei 10 incontri in diretta previsti a
calendario
aver partecipato a tutte le ore di sviluppo progetto 
aver superato l’esame finale, che si svilupperà in forma scritta od orale
online con Tamara, oppure durante l’eventuale ritiro in presenza di
fine anno.

COME SI SVOLGONO GLI INCONTRI
Gli incontri si svolgono sulla piattaforma Zoom dalle ore 18:30 alle ore
20:30 nelle date indicate nel calendario. Riceverai il link di accesso prima
di ogni lezione. I 10 incontri videoregistrati e gli esercizi relativi saranno
fruibili per sempre nella tua area riservata sul sito www.evoalchimia.it. 

Durante gli incontri in diretta su Zoom saranno sviluppati e
approfonditi i temi presentati nel programma dell’annualità. Negli
incontri pratici invece, svolgeremo insieme alcuni esercizi per fissare
e approfondire i concetti sviluppati durante gli incontri teorici. 

RITIRI
Durante l’annualità sono solitamente previsti dei ritiri in presenza. 
In occasione di questi incontri, si sviluppano attività integrative rivolte
alla formazione teorico-pratica e alla crescita personale. Potranno essere
previste delle visite a siti di rilevanza per la storia e la ricerca in ambito
Evoalchemico.
La partecipazione ai ritiri non è obbligatoria ma vivamente consigliata.

GRUPPO TELEGRAM
Avrai accesso al gruppo privato di condivisione e scambio su Telegram, 
con Tamara e gli altri allievi del Metacorso.

MODALITÁ DI ISCRIZIONE

CHI PUÓ ACCEDERE AL TERZO ANNO
L’ammissione alla terza annualità avviene esclusivamente a superamento
dell’esame finale del secondo anno, che potrà svolgersi in forma scritta
od orale online con Tamara, oppure durante il ritiro in presenza di fine
anno. Potrai pertanto procedere all’iscrizione a seguito della conferma
dell’esito dell’esame e comunque non oltre il 30/06/2025.



GLI INCONTRIGLI INCONTRI
Gli incontri si svolgeranno online sulla piattaforma Zoom dalle 18:30 alle 20:30 

30 settembre 2025 
Gli strumenti dell’evoterapeuta per la nuova umanità (L/D)
con Simone Gatto

21 ottobre 2025 
Principi della risonanza - Spettro vocale e analisi fonologica - Struttura del
biocampo umano con la GDV (L/D)
con Massimo Ronchi
 
11 novembre 2025 
Astrologia psicoanalitica evoalchemica 1 (L)
con Martina Marchetti
Tema natale e orientamento nella mappa: segni, pianeti e case

18 novembre 2025
Astrologia psicoanalitica evoalchemica 2 (L)
con Martina Marchetti
Le 5 parti karmiche: fondo cielo e medio cielo, i nodi lunari, Lilith, punto di
fortuna e Chirone 

2 dicembre 2025 
Pratiche di Astrologia psicoanalitica evoalchemica (D)

16 dicembre 2025 
Essenziologia evoalchemica 1 (L)
Lo studio delle principali essenze secondo la Ruota di Medicina
(Aromaterapia Totemica)

13 gennaio 2026 
Essenziologia evoalchemica 2 (L/D)
Fondamenti di Aurasoma® : frequenze, cristalli, colori e natura uniti per il
benessere dei corpi

3 febbraio 2026 
Essenziologia evoalchemica 3 (L/D)
con Claudia Zannini
Introduzione alla FitoPsicosomatica® e incontro pratico 

24 febbraio 2026 
Evotarologia 1 (L/D)
con Gabriella Trovato
Presentazione della decina inferiore degli Arcani maggiori in ottica
evoalchemica - Incontro pratico di Evotarologia

3 marzo 2026 
Evotarologia 2 (L/D)
con Gabriella Trovato
Presentazione della decina superiore dei 22 Arcani maggiori in ottica
evoalchemica - Incontro pratico di Evotarologia
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D = Dibattito ed esercizi pratici     |       L = Lezione teorica
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Nel corso dell’annualità accademica sono previste 4 ore dedicate allo sviluppo 
dei progetti individuali, in gruppi di 2/3 allieve. 
La programmazione avverrà coordinando le esigenze di tutti. 
Gli incontri potranno avvenire online su piattaforma Zoom o a Casa Thempio.



GLI INCONTRIGLI INCONTRI

1^ incontro 
30 settembre 2025

Durante questo appuntamento parleremo con Simone Gatto del ruolo
del Terapeuta nella nuova dimensione che si sta via via manifestando sul
nostro Pianeta. Il terapeuta è colui che cura. Ma cosa significa curare? E
quali sono le modalità attraverso cui offrire cura? In ottica evoalchemica
la priorità è la Libertà nel pieno rispetto di sè e dell’altro. Per essere
davvero al Servizio è importante riconoscere gli automatismi che
guidano le nostre azioni attraverso le immagini che abbiamo di noi,
nutrite dall'energia che sgorga dalle associazioni mnemoniche, dal
paragone che attiva il dovere. Tutti siamo continuamente mossi dalla
paura di non raggiungere ciò che è lo standard di benessere
desiderato. Agiamo in base a schemi di memoria anche su ciò che
crediamo di scegliere consapevolmente, difendendo e ricreando
continuamente quella versione e narrazione di noi. Tutti vogliamo
cambiare e aiutare gli altri a farlo, ma poi quanto vogliamo veramente
mettere in discussione colui che vuole cambiare?

Gli strumenti dell’evoterapeuta 
per la nuova umanità
con Simone Gatto

Prima di affrontare questo incontro è
necessario visionare la videolezione. 

Il biofisico Dr. Colin WF McClare ha scoperto che, a differenza dei segnali
tangibili e fisici, le frequenze e le vibrazioni sono molto più efficaci nel
trasmettere informazioni sia al cervello che al corpo. Ciò spiega l’impatto
positivo che le frequenze sonore curative hanno sui nostri stati d’animo e
sulle nostre emozioni. Studi scientifici hanno dimostrato che emozioni
quali rabbia, tristezza, paura e terrore hanno frequenze inferiori a quelle di
felicità, amore, gratitudine e gioia.
Queste frequenze trasmettono le informazioni corrette al cervello e al
corpo mentre armonizzano il subconscio. In questo incontro scopriremo
come i principi della risonanza, la Fonologia e le tecniche GDV
possano essere strumenti utili per l’Evoterapeuta.

2^ incontro 
21 ottobre 2025

Principi della risonanza 
Spettro vocale e analisi
fonologica
Struttura del biocampo umano
con la GDV 

       con Massimo Ronchi
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Gli incontri si svolgeranno online 
sulla piattaforma Zoom dalle 18:30 alle 20:30 



GLI INCONTRIGLI INCONTRI

3^ incontro 
11 novembre 2025

In questa lezione attraverseremo insieme i 12 segni, le 12 case e i 12
Pianeti presenti nel tema Natale al fine di comprendere come la
simbologia astrologica possa essere una mappa precisa relativa alla
comprensione del proprio sé più profondo.
Verrà presa in esame la struttura dell’intero tema natale e affronteremo
tutte le dinamiche fondamentali che compongono lo zodiaco e con esso
la sua interpretazione simbolica.

Questi temi saranno affrontati in ottica evolutiva, con specifici riferimenti
al mondo dei cristalli e delle Scienze Evoalchemiche.

Astrologia psicoanalitica
evoalchemica 1
con Martina Marchetti

Tema natale e orientamento nella
mappa: segni, pianeti e case 

La lezione prevederà l’analisi delle cinque parti karmiche fondamentali:
fondo cielo (provenienza dell’anima ed eredità genetica), medio cielo
(ottava superiore evolutiva), Nodi lunari (evoluzione emotiva), Luna Nera
(femminile ferito), Kirone (il trauma che diventa talento) e punto di
fortuna (missione animica).
Un viaggio tra le parti ereditarie del tema natale nel tentativo di
tracciare una mappa di evoluzione animica e pragmatica.
Questi temi saranno affrontati in ottica evolutiva, con specifici riferimenti
al mondo dei cristalli e delle Scienze Evoalchemiche.

4^ incontro 
18 novembre 2025

Astrologia psicoanalitica
evoalchemica 2
con Martina Marchetti

Le 5 parti karmiche: fondo cielo e
medio cielo, i nodi lunari, Lilith,
punto di fortuna e Chirone 
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Gli incontri si svolgeranno online 
sulla piattaforma Zoom dalle 18:30 alle 20:30 



GLI INCONTRIGLI INCONTRI

5^ incontro 
2 dicembre 2025

Durante questo incontro svilupperemo insieme alcune pratiche per
fissare al meglio i concetti chiave appresi nei due incontri didattici
precedenti.
Tutte le allieve potranno porre quesiti dopo aver praticato nell’arco delle
tre settimane praparatorie a questo appuntamento.
Faremo degli esercizi volti alla comprensione di come le energie
cristalline si allineino perfettamente allo zodiaco, ai suoi archetipie alle
fase alchemiche celate dietro di essi.

Pratiche di Astrologia 
psicoanalitica evoalchemica 

Questo e il successivo incontro saranno dedicati alle Essenze con cui
possiamo avere un rapporto intenso di comprensione e di evoluzione.
Ispirandomi ad alcuni tra gli studi che apprezzo di più in questo
panorama così vasto e ricco, approcceremo insieme alla conoscenza e
alle virtù delle principali Essenze che la natura ci offre in dono.
Analizzeremo i loro campi di azione e cura di tutti i corpi e le loro
interazioni con il mondo dei cristalli.

6^ incontro 
16 dicembre 2026

Essenziologia evoalchemica 1 

Lo studio delle principali
essenze secondo la Ruota di
Medicina (Aromaterapia
Totemica)

L’interazione tra Essenze e
Cristalli
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Gli incontri si svolgeranno online 
sulla piattaforma Zoom dalle 18:30 alle 20:30 



GLI INCONTRIGLI INCONTRI

8^ incontro 
3 febbraio 2026

7^ incontro 
13 gennaio 2026

Aura-Soma® è il Sistema del Prendersi Cura di Sé Attraverso la scelta
non intrusiva del colore.
Nasce in Inghilterra negli anni ‘80 e la sua fondatrice, Vicky Wall, usava
un termine molto significativo che permette di comprendere ancora
oggi cosa sia Aura-Soma®:  “Tu sei i colori che scegli”.

La colonna del sistema sono le Equilibrium®, bottiglie in vetro
contenenti due liquidi (uno strato oleoso e uno strato acquoso) che
contengono acque informate, oli essenziali, erbe biodinamiche, colori
naturali e cristalli in soluzione spagirica. Scopriremo insieme i
fondamenti di questa arte, unendo il mondo dei cristalli e dei colori per
poter applicare al meglio le conoscenze fino a qui risvegliate.

Durante questo incontro Claudia Zannini ci offrirà una panoramica della
FitoPsicosomatica® che utilizza alcuni estratti delle piante per la
prevenzione e la cura del disturbo psicosomatico tramite il sostegno delle
risorse interne percepite carenti, al fine di consentire alla persona di
affrontare l’esperienza del disequilibrio e coglierne il potenziale senso
evolutivo personale.
Inoltre svilupperemo insieme alcune pratiche per fissare al meglio i
concetti chiave appresi nei due incontri didattici precedenti.
Tutte le allieve potranno porre quesiti dopo aver praticato nell’arco delle
settimane praparatorie a questo appuntamento.

Essenziologia evoalchemica 3 (D/L)

Introduzione alla
FitoPsicosomatica®    

       con Claudia Zannini

Incontro pratico di Essenziologia
Evoalchemica 
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Gli incontri si svolgeranno online 
sulla piattaforma Zoom dalle 18:30 alle 20:30 

Essenziologia evoalchemica 2 (L)
Fondamenti di Aurasoma® :
frequenze, cristalli, colori e
natura uniti per il benessere 

      dei corpi



GLI INCONTRIGLI INCONTRI

9^ incontro 
24 febbraio 2026

Evotarologia 1 (D/L)
 con Gabriella Trovato

Presentazione della decina
inferiore degli Arcani maggiori
in ottica evoalchemica

 
Incontro pratico di Evotarologia

10^ incontro 
3 marzo 2026
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Gli incontri si svolgeranno online 
sulla piattaforma Zoom dalle 18:30 alle 20:30 

Evotarologia 2 (D/L)
con Gabriella Trovato

Presentazione della decina
superiore dei 22 Arcani maggiori
in ottica evoalchemica

Incontro pratico di Evotarologia 

Il cammino del Matto - Un viaggio attraverso gli arcani
maggiori dei Tarocchi di Marsiglia 

La prima è una carta senza numero, l’immagine del viandante che ha
davanti a sé tutte le strade possibili. Per conoscersi cammina, incontra 21
energie, archetipi con cui confrontarsi per la propria evoluzione. In questi
simboli sacri è possibile immergersi, specchiarsi, per recuperare come
vuole la tradizione sciamanica i frammenti della propria anima. Un lavoro
umile e infinito, che non cerca significati omologati, non delega nessuna
responsabilità, non cerca risposte ma le crea. In questo sta l’atto creativo
più autentico che ci riguarda tutti: alzare in alto la bacchetta (come fa il
Mago nel primo arcano) e passare dalla condizione di vittima a quella
di co-creatore della realtà. Durante questi incontri svilupperemo
insieme anche alcune pratiche per fissare al meglio i concetti chiave
appresi. Tutte le allieve potranno porre quesiti e sviluppare, attraverso gli
esercizi, alcune modalità di approccio al tarocco attraverso le Scienze
Evoalchemiche e la Cristallogia Evolutiva.



Sono Martina Marchetti, classe 1997 e
studio astrologia da oltre 10 anni. Dopo
aver conseguito la laurea in filosofia nel
2021 mi sono dedicata alla ricerca in
ambito junghiano e freudiano e svolgo ad
oggi, da libera professionista, la
professione di Astrologa psicoanalitica: il
mio obiettivo è aiutare le persone ad
analizzare la propria interiorità attraverso i
simboli del tema natale, al fine di trarne
una mappa comportamentale per
estrapolare talenti e guerire ferite antiche.

MARTINA MARCHETTIMARTINA MARCHETTI
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GLI INSEGNANTIGLI INSEGNANTI
In questo percorso ho scelto di farmi accompagnare da due professionisti 
che stimo molto e che svilupperano insieme a me parte del programma di

questo anno accademico. Di seguito si presentano a voi.

MASSIMO RONCHIMASSIMO RONCHI
Ho fondato Bioquantum nel 2018, un
progetto di studio, applicazione e ricerca
delle tecnologie quantistiche per
migliorare lo stato di benessere personale
e favorire un rapporto equilibrato con la
vita quotidiana e le persone. Le sessioni
Bioquantum sono adatte a tutti e
avvengono sia in studio che online. Sono
un ricercatore e Quantum Voice Therapist
nell’ambito delle tecnologie quantistiche,
nonché operatore certificato Bio-Well® per
l’analisi del biocampo umano attraverso la
strumentazione GDV.



Sono Claudia Zannini, Naturopata,
Riflessologa plantare e Operatrice GAPS
certificata. Accompagno le persone a
ritrovare benessere e vitalità attraverso
percorsi personalizzati tesi a migliorare
l’approccio all’alimentazione, le emozioni e
lo stile di vita. Credo nell’importanza di
ascoltare il corpo e prendersi cura di sé con
gentilezza e consapevolezza.

CLAUDIA ZANNINICLAUDIA ZANNINI
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SIMONE GATTOSIMONE GATTO
Compositore poliedrico, laureato in Scienze
della Comunicazione e specializzato in
Musicoterapia e Arti Terapie integrate.
Docente di Musicoterapia presso L’Istituto
Nazionale di Arti Terapie – Artedo e di
Suonoterapia e Mindfulness presso
Accademia di Medicina Vibrazionale, nel 2017
si specializza in Terapia Cimatica (un’avanzata
terapia del suono) presso Cyma Technologies
ad Atlanta (US) e compone colonne sonore
meditative per varie compagnie e
applicazioni internazionali dedicate al
benessere psicofisico della persona.  

Nel 2020 diventa un facilitatore in Mindfulness  accreditandosi presso
Mindfulness Educators, dopo aver acquisito e praticato Mindfulness negli
anni precedenti negli Stati Uniti, seguendo vari corsi e seminari con Jon
Kabat Zinn ed Eckhart Tolle.
Nello stesso anno consegue il Master in Formazione Formatori presso Adsum
e fonda il suo studio privato Qui ed Ora a Nardò dove lavora in equipe ogni
giorno con svariate tipologie di utenti, da percorsi di crescita personale per
adulti fino am laboratori per bambini con disturbi del comportamento e corsi
di accompagnamento alla nascita.
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GABRIELLA TROVATOGABRIELLA TROVATO
Gabriella Trovato è un’artista visiva, autrice,
conduttrice di laboratori di espressività
artistica. Accompagna adulti e bambini nel
processo di scoperta e allenamento della
creatività con percorsi, workshop ed eventi in
presenza e online. 

Dopo la laurea in Comunicazione e didattica
dell’arte all’Accademia di Brera di Milano,
completa la  formazione con un master in
Comunicazione e Linguaggi non verbali
all’Università di Catania, in gemellaggio con la
Ca’ Foscari di Venezia. 

 Dal 2009 lavora come professionista indipendente al suo progetto di Atelier
delle Arti che ha la finalità di promuovere un approccio alla creatività come
metodo accessibile a tutti.

Nel 2021 pubblica con Nous Editrice il libro “Non mi stanco mai di un cielo
azzurro – doni dall’arte”, un percorso di risveglio creativo che attraversa il
lavoro di quattordici grandi artisti.

Unendo all’arte il suo percorso di ricerca spirituale e la passione per lo studio
della simbologia e della cristalloterapia, crea “Arte per l’anima”: una offerta
(tras)formativa di percorsi e workshop volti a usare l’espressività artistica
come mezzo per coltivare l’intuito, il dialogo interiore e riscoprire il proprio
fuoco creativo, inteso come capacità di “creare il mondo”. 

Alla pratica della pittura accompagna quindi la simbologia sacra e quella
delle fiabe, un approccio sciamanico maturato attraverso la partecipazione a
molti seminari e lo studio dei Tarocchi di Marsiglia secondo l’approccio di
Alejandro e Cristobal Jodorowsky.



 R E S P O N S A B I L I T A ’
Rispondi alle tue abilità

Tutto è già così vivo in Te.

Attende di essere attivato dalla tua volontà.

Siamo qui, insieme, per farlo.
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Ogni spunto che ti verrà offerto dovrà essere
utilizzato solo come ipotesi di lavoro. 

Dovrai sperimentare nella pratica e poi
deciderai se questi insegnamenti sono validi e

utili per te oppure non lo sono. 
La sperimentazione su se stessi è la parte

fondamentale del lavoro scientifico, il più grande
processo alchemico che tu possa operare a tuo
beneficio e a quello dell’evoluzione planetaria.

È meglio non credere a nulla 
di tutto ciò che apprendi 

durante i corsi.


